Dans la droite ligne des deux réu-
nions de préparation physique et
mentale organisées en juillet et octo-
bre derniers, les 57 membres de
I'équipe Grand Est sélectionnés pour
les 44 finales nationales des Olym-
piades des Métiers se sont retrouvés
ce week-end & Strasbourg pour un
ultime stage, avant les finales natio-
nales a Bordeaux du 9 au 11 mars. A
cette occasion, I'équipe Grand Est des
métiers et les jurés régionaux ont été
accueillis @ 1a maison de la Région
pour recevoir les encouragements
des élus.

Pour ces champions des métiers du
Grand Est a été concocté au CREPS de
Strasbourg un programme alternant
les exercices physiques, la prépara-
tion mentale et les activités de cohé-
sion de groupe. L'équipe était enca-
drée par deux coaches
professionnels.

Organisées tous les deux ans et réu-
nissant durant deux jours et demi de
compétition les meilleurs jeunes pro-
fessionnels, les finales nationales
des Olympiades des Métiers se dispu-
tent dans plus de 50 métiers répartis
en huit péles : agriculture, alimenta-
tion, automobile, batiment et travaux
publics, industrie, nouvelles techno-
logies, services et maintenance. La
sélection des jeunes se fait d’abord a
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OLYMPIADES DES METIERS Derniére préparation avant la finale nationale

Bientot Bordeaux

Les 57 jeunes professionnels alsaciens, lorrains et champardennais qui défendront le mois prochain les couleurs du Grand Est lors des finales nationales

des Olympiades des Métiers ont été recus hier a la Maison de la Région. PH0T0 DNA-CEDRIC JOUBERT
I’échelon régional, puis national. Le

I'Equipe de France qui participera a
meilleur de chaque métier intégrera

la compétition internationale

(WorldSkills Competition, en octobre

européenne (EuroSkills, I'an pro-
a Abu Dhabi) ou a la cornpétition

chain).=



