
 

« Quelles difficultés récurrentes 

en début d’année ? » 

 

de 12h à 14h à l’UCA 

« Trucs et astuces pour équilibrer 

vie professionnelle et vie privée » 

 

de 12h à 14h à l’UCA 

Échanges libres autour d’un 

fil conducteur (à définir) 

 

de 12h à 14h à l’UCA 

Intervenant(e) en 

développement personnel 

 

de 12h à 14h à l’UCA 

Dîner convivial entre Arti’femmes 

et futures Arti’femmes... 

 

à 19h (restaurant à définir) 

« Un milieu de travail convivial : 

gérer les conflits » 

 

de 12h à 14h à l’UCA 

Sortie nature animée par un 

bénévole de la LPO 

 

L’après-midi 


